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Abstract
In the paper there are described main modernization trends of face masks. Main
construction signs of the fourth generation masks are introduced in an introductory part. The
attention is devoted mainly to masks that can be ordered into a group of the fifth mask
generation in further text. A description of development trends is demonstrated on main parts of
the face mask.
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UVOD

Stejné jako celd fada vyrobku i obli¢ejové masky podléhaji modernizaénim trenddm,
jejichz cilem je predevsim zlepSeni ochrannych vlastnosti masky jako celku. V soucasné dobé
miazeme hovofit o 5. generaci obli¢ejovych masek. Je tfeba objektivné pfiznat, Ze konstrukéni
trendy jsou urCovany zejména vojenskymi maskami, z kterych jsou postupné jednotlivé
konstrukéni ¢asti uplatiovany u masek civilnich. K ur¢eni zakladnich moderniza¢nich trenda
soucasnosti je tieba pfipomenout hlavni konstrukéni charakteristiky masek 4. generace.

Licnice masek 4. generace maji tvar, ktery se v maximalni mife pfizptisobuje tvaru
obliceje, coz omezuje $kodlivy prostor na minimum. Maximalni pozornost je vénovana tésnosti
obli¢ejovych masek. Diraz v této oblasti je vénovan té€snosti v tzv. tésnici linii, coz je pas
dotyku masky s obli¢ejem uzivatele. Jsou pouzivany manzetové tésnici linie, které mohou byt
V problémovych partiich obli¢eje tvarovany tak, aby maska zabezpecovala dobrou tésnost.
Povinnou soucasti kazdé masky je vnitini maska. Jedna se o pomérné tvarové naro¢nou c¢ast,
nasavaného vzduchu ve Skodlivém prostoru masky a usmérnéni odvodu vydechovaného
vzduchu do vydechovaci ventilové komory. Toho je dosahovano tvarovanim vnitini masky
a vnitiniho povrchu licnice. Usmérnénim vzduchu ve Skodlivém prostoru masky je dosahovano
efektivniho odmlzeni zornikd a snizeni koncentrace oxidu uhli¢itého na pozadovanou mez.
K efektivnimu proudéni vzduchu je vnitini maska vybavena fidicimi ventily, avsak stale veétsi
uplatnéni nachazeji i fidici otvory, jejichz umisténi na vnitini masce ma vétsi variabilitu, nez je
tomu u fidicich ventild. K odvodu vydechovaného vzduchu je maska vybavena zpravidla
jednim vydechovacim ventilem s pfedpétim anizkou hodnotou priniku (koeficientu
podsavani). Masky umoziuji dobry vyhled, ktery je zabezpecen vhodnym tvarem zornikd a
jejich umisténim vzhledem k o¢im a obliceji uzivatele. Postupné nartistajicim trendem bylo
pouziti hledi, tedy jednoho velkého zorniku. K omezeni tuhosti masky bylo hledi do licnice
vlepovéano, ¢imz nemusela byt pouzita objimka hledi, ktera tuhost masky naopak zvysuje.
Masky jsou obvykle vybaveny dvéma pfipojkami se standardizovanym zavitem 40 x 1/7 palce,
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které umoznuji alternativni pfipojeni filtru na pravou nebo levou stranu licnice. Vdechovaci
ventil s pfedpétim umoziiuje uzavieni piipojky, coz davd moznost vymény filtru
v kontaminovaném prostfedi, tedy bez nutnosti kontaminovany prostor opustit. Pfenos feci je
zpravidla zabezpeCovan pruzvuénym zafizenim, které je umisténo pfed usty uzivatele nebo
pomocnym prizvuénym zafizenim, které nahrazuje zatku pfipojky nevyuzité k pfipojeni filtru.
Nekteré masky k zabezpeceni pfenosu fe¢i vyuzivaji obé moznosti. Soucasti masek 4. generace
je zafizeni pro piijem tekutin, které umoznuje bezpecné piti v kontaminovaném prostoru. Jako
zasobnik vody slouzi lahev se specidlni zatkou dovolujici bezpecné pfipojeni lahve se zatfizenim
pro piijem tekutin. Upinaci systém je vyroben tak, aby co nejvice omezoval tlak licnice masky
na hlavu uzivatele. Jeho nejmarkantnéjsim znakem je velka tylni cast Casto zhotovena z odolné
sitoviny. Ke zhotoveni masek jsou pouzivany materidly s vysokou rezistenéni dobou a
bezpecné pro praci ve vybusném nebo lehce zipalném prostiedi. K vyrobé piipojek,
vydechovaci ventilové komory, zornikovych objimek a dalSich pevnych konstrukénich soucasti
jsou vyuzivany chemicky a mechanicky velmi odolné plasty [1, 2]. Typickym piedstavitelem
masky 4. generace je britska maska FM-12 nebo napiiklad finska maska M-95 (Obr. 1).

Obr. 1
Oblicejova maska 4. generace M-95 S pripojenym zarizenim pro prijem tekutin

SOUDOBE KONSTRUKCNI TRENDY OBLICEJOVYCH MASEK

Konstrukce masek 5. generace vychazi, zcela zdkonité, z oveétenych konstrukcnich
feSeni masek 4. generace. Tvar, konstrukci a vybér bariérového materidlu licnice bude
ovliviiovat urceni obli¢ejové masky pro urcitou skupinu osob. Jestlize vSak mé byt maska
urCena piednostné pro praci v kontaminovaném prostiedi, tedy nejen pro kratky pobyt osob,
které ochranné prostfedky potiebuji napf. pro evakuaci z kontaminovaného prostiedi, potom
licnice musi spliiovat pomérné narocné pozadavky konstrukéni, ochranné i fyziologické. Je
piedpoklad, Ze licnice budou lisovany z oteviené formy. Oteviena forma licnice umoziuje
rychlé nasazeni masky do ochranné polohy. Oteviena forma umoznuje i pouziti relativné tuhych
konstrukénich materiald s vysokou rezistenéni dobou. Tuhost licnice ma vSak vliv na
konstrukéni feSeni tesnici linie a jeji tvar, zejména u masek pro profesionalni sbory, ktery musi
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respektovat pozadavky na funkénost masky jako celku a zpravidla zabezpecit kompatibilitu
s dal§im materialem ¢&i vystroji, jako jsou napiiklad ochranna pfilba, balistickd ochrana hlavy,
ochranné prosttedky povrchu téla atp.

Velmi problematickou otazkou je pocet velikosti licnice. Modernim trendem zejména
u masek pro primyslové pouziti bylo vyrabét jednu velikost. V piipadé prace v prostiedi
kontaminovaném vysoce toxickymi latkami, kdy je potifeba zabezpecit maximalni tésnost
masky na obliceji, poskytuje vetsi pocet licnic vétsi zaruku, Ze tésnosti bude dosazeno. Zkusenosti
z armadniho prostiedi, ve kterém je v soucasné dob¢ zastoupeno relativné velké mnozstvi zen a
obecné osob v Sirokém vékovém spektru pokryvajicim rozmezi od 14 do 60 let véku, ukazuji,
ze je nutné velikosti licnic ¢i poctu velikosti vénovat velkou pozornost. Ani tfi velikosti licnice
zavedené v soutasné dobé do Armady Ceské republiky nepokryvaji pozadavek k zabezpe&eni
0sob s malymi obli¢eji. Ackoliv je pocet velikosti licnic problém komplexni, existuje
predpoklad, ze k zabezpeceni pozadované tésnosti masky v ramci SirSi profesni skupiny bude
potieba pocitat spiSe s vétsim poctem velikosti, nez se snazit problém tésnosti vyfesit jedinou
velikosti. Jako optimalni se z praktickych zkuSenosti jevi ¢tyfi velikosti. I v tomto piipadé vSak
o kone¢ném poctu velikosti budou rozhodovat vysledky antropometrického prizkumu zajmové
populace, zpiisob konstrukéniho feSeni tésnosti licnice v tésnici linii, symetrie masky z hlediska
hmotnostniho zatizeni dalSich konstrukénich ¢asti (napf. filtru), zplisob potlaéeni mozného
klopného efektu filtru, systém fixace masky na hlavé uZivatele atp. Urcitym feSenim pro
dosazeni dobré tésnosti je vyuziti kukly (celohlavové licnice) jako zakladniho konstrukéniho
(nosného) prvku ochranného prostiedku dychacich organd. Vyhoda pouziti kukly mize
spocivat jednak v rychlosti nasazeni prostfedku do ochranné polohy, zabezpeceni tésnéni
v méné problematické oblasti, tj. na krku uzivatele, mozZnosti pouziti jedné velikosti pro Sirokou
Skalu velikosti obli¢eje a zabezpeCeni tésnosti iV pfipad¢, ze ma uzivatel fousy, dlouhé ¢i
nepoddajné vlasy. Podobné feseni bylo vyuzito napft. u izraelské masky [3] pro piloty (Obr. 2).

Obr. 2
Izraelska maska pro piloty
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Nutnou podminkou pro dlouhodoby pobyt v kontaminovaném prostiedi je vyuziti
materiall, které jsou odolné proti pfedpokladanym kontaminantim. Slovo ,,pfedpokladany* je
potieba zduraznit, protoZe panuje vSeobecna laicka pfedstava, ze v ochranném prostiedku je
mozné pracovat v jakémkoliv prostfedi, po libovolné dlouhou dobu. Faktorl, které ovliviuji
dobu pobytu v kontaminovaném prostoru, je cela fada. Zakladem kvalitni ochrany je pouZity
druh bariérového konstrukéniho materidlu a jeho chemicka odolnost vici kontaminantu.
V soucasné dob& jsou licnice vyrabény z brombutylkaucuku, butylkaucuku, silikonu,
polyuretanu, EPDM, z pryze na bazi pfirodniho kaucuku atp. Je ptedpoklad, Ze podobné
materidly budou pouzivany i nadéle. Je vSak mozné ocekavat i pouziti rozdilnych materialti na
vnéjsi a vnitfni stranu licnice k zabezpeceni lepsi dermatologické snesitelnosti masky. Neni
vSak vylouceno, ze k vyrobé ochrannych prostiedkii dychacich organii relativné blizké
budoucnosti budou pouzivany tuhé materidly tvofené vysoce chemicky a mechanicky odolnymi
plastickymi hmotami. Takovy prostfedek vSak bude s nejvétsi pravdépodobnosti tvofit
integrovanou ochranu celé hlavy s interni ¢i externi filtroventila¢ni jednotkou a s dalSimi prvky,
které zabezpe¢i komunikaci, dvousmérné pfedavani informaci o situaci na misté atp. Je vSak
predpoklad, Ze podobné ochranné prostfedky budou uréeny pro vybrany okruh specialista.

Vnitini maska je dnes jiz nutnou soucasti oblicejovych masek. Ta spolu s vnitinim
povrchem licnice vytvaii kanaly k vedeni vdechovaného a ve filtru o€isténého vzduchu ve
Skodlivém prostoru licnice. Vdechovany vzduch je tak z filtru veden piipojkou s vdechovacim
ventilem do $kodlivého prostoru licnice, kde je usmérnén na zorniky ¢i hledi, které tak zbavuje
vnitini masky, ze které je vdechovan. Po vydechu jsou vydechované vzdusniny usmérnény
vnitini maskou do vydechovaci ventilové komory, kde piekonavaji odpor vydechovaciho
ventilu a vystupuji do vnéjsiho prostfedi. Vnitini maska ma tak rozhodujici tlohu ve snizovani
¢i udrZzovani obsahu oxidu uhli¢itého ve Skodlivém prostoru pod piipustnou koncentraci a
rovnéz pro zabanéni zamlzovani zorniku ¢i hledi. Protoze vnitfni maska pfichazi do piimého
kontaktu scitlivymi ¢&astmi obli¢eje, je vyrobena z materialt, ukterych je ptredpoklad
minimalniho negativniho vlivu na kuzi. K jeji vyrobé je ¢asto pouzivan ptirodni kau¢uk nebo
silikon. Mohou byt vyuzivany i jiné materialy dostateéné elastické, dermatologicky nezavadné,
které jsou odolné vaci latkam vyluCovanym pii dychani, slinéni a poceni. Neni vyZadovana
chemicka odolnost pro predpokladané kontaminanty, protoze vnitini maska s nimi nepfichazi
do styku. Vnitini maska je zpravidla odpojitelnd k zabezpeceni udrzby masky. Je predpoklad,
ze u nové vyvijenych masek mize mit vnitini maska pomérné slozity tvar, ktery bude urcovan
pozadavkem na dokonalé odmlzovani zornikdi ¢i hledi a na snizovani koncentrace oxidu
uhli¢itého ve Skodlivém prostoru. Jeji tvar bude pochopitelné ovlivnén tvarem licnice. Diiraz na
splnéni téchto pozadavkll se miize promitnout do poctu velikosti vnitini masky.

Velmi dilezitou ¢asti kazdé oblicejové masky je tésnici linie. U masek 4. generace
byly hojné vyuzivany tésnici linie v podobé tésnicich manzet. Je tfeba poznamenat, Ze nalézt
idealni oblast pro vedeni té€snici linie masek je problematické, protoze tvar tvaie muze byt
v zavislosti na etnické ¢i narodni pfislusnosti pomérné slozity. Je proto pravdépodobné, ze
tésnici manzeta bude pouzivéna i u masek dal$i generace. Napiiklad v pfipadé¢ masky GSR
spolecnosti Scott byly k zabezpeceni tésnosti masky na obliceji pouzity dvojité tésnici linie
(Obr. 3). Jednou z nejméné problematickych linii je tésnici linie na krku, kterd je vyuzivana
u kukel. D4 se tedy pfedpokladat, ze tento typ tésnici linie by mohl byt vyuzivan v budoucnu
zejména u integrovanych prostiedkti ochrany hlavy. U obli¢ejovych masek je vSak tésnosti
dosahovano synergii tvaru tésnici linie a licnice, velikosti a rozlozenim tahu upinaciho systému
masky, umisténim a tvarem filtru atd.
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Obr. 3
Dwojita tésnici linie masky GSR spolecnosti Scott

Nové masky jsou vybavovany dvéma vydechovacimi ventily. Pravé u masek
4. generace, které byly zavadény do vyzbroje v pribéhu 90. let minulého stoleti, bylo jednim
z vyraznych modernizaénich trendd uziti jednoho vydechovaciho ventilu s predpétim, ktery mél
kratkou uzaviraci dobu. Ackoliv bylo pouziti jednoho vydechovaciho ventilu méné bezpecné
pro uzivatele nez v pfipadé dvouventilového systému, snaha vyhovét naroklim na nizsi
vydechovaci odpory vedly k pouziti jednoventilovych systémt. Az pozadavky na nizké hodnoty
priniku, které masky s jednim ventilem nejsou schopny splnit nebo splituji jen velmi obtizné,
vedly k navratu dvou vydechovacich ventild.

Umisténi vydechovaci ventilové komory je u soucasnych masek feSeno rizné.
Vétsinove jsou vsak u obli¢ejovych masek vydechovaci ventilové komory umistovany v predni
Casti masky pied usty uzivatele. U nékterych masek umisténi vydechovaciho ventilu pred Usty
nahrazuje funkci prlizvuéné membrany. Masky, jako jsou SM-3 nebo SM-90 (Huber and
Suhner, Svycarsko), M-95 (Scott, pivodné Kemira), ¢i OM-90 (Gumarny Zubii, Ceska
republika), maji vydechovaci komoru umisténu v bradové ¢asti masky. Vydechovaci ventil tak
vlastné uzavira vydechovaci ventilovou komoru proti sméru gravitace. Toto umisténi ventilu
umoziuje odtok kondenzatu ze Skodlivého prostoru licnice, coz je jeho piednost. Na tésnost
ventilu v§ak mohou mit vyznamny vliv otfesy zplisobené pohybem uzivatele, predevsim pfi
béhu, po dopadu po skoku ¢i pti okamzité reflexni reakci na vnéjs§i prostfedi (podminky,
povely) spojené s rychlym a automatickym pohybem hlavy. V daném pifipadé mize dojit
k pulzacim uzaviraci ¢asti ventilu, k naruSeni jeho tésnosti a tim i ke ztrat€¢ ochrannych
vlastnosti ventilu. Ke ztraté tésnosti ventilu v disledku mechanické netésnosti pak mize dojit i
v ptipadé, kdy doslo k difuzi Skodliviny do materidlu ventilu. Pfi tomto procesu muze dojit
Kk vyraznym zm&ndm mechanickych vlastnosti ventilu &i k jeho tvarové deformaci. Vydechovaci
ventily masek jsou tedy umistovany do takové polohy, ktera omezuje negativni vliv otfest
zpusobenych pohybem wuzivatele masky. Samotné vydechovaci ventily jsou vyrabény
z materialt, které jsou odolné vici bojovym a vojensky vyznamnym prumyslovym chemickym
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latkam typu organickych rozpoustédel. Je mozné piredpokladat, ze vydechovaci ventily budou
vyrabény selektivné pro uréity okruh $kodlivin, tzn. z chemicky odolného materialu, ktery vSak
bude z hlediska pruZznosti a konstrukce spliiovat pozadavky na rychlost uzavieni a dosazeni
potiebné tésnosti vydechovaciho ventilu na sedle, tzn. ze bude zabezpecovat nizké hodnoty
pruniku.

Zorniky jsou konstruovany v zavislosti na uréeni masky. U masek 4. generace
zastoupeni zornik(, tedy binokularniho systému, pfedstavovalo pfiblizné 60 % a zbytek masek
vyuzival hledi. U nové zavadénych masek jsou pouzivana pfedevsim hledi. Vyhoda hledi
spociva zejména v zajiSténi dobrého vyhledu z masky. Materialy hledi, alesponi u vojenskych
masek, jsou pruzné a jsou s licnici spojovany. BohuzZel dostupné informace neuvadi, jestli se
jedna o spojovani lepenim nebo svarenim. Zornikové objimky nejsou tedy pouzivany, protoze
zvySuji tuhost masky zejména v oblasti spank a Cela. Pozadavek pruznosti hledi je dan
predevsim zabezpecenim dobré tésnosti v tésnici linii.

Pfipojka filtru prosla pomérné zasadnimi zménami. U masek 4. generace byla
pouzivana jedna nebo dvé piipojky s oblym pfipojovacim zavitem 40 x 1/7°, kde ¢islo 40
oznaCuje pramér zavitu v milimetrech a 1/7 stoupani oblého zavitu v palcich. Jedna ptipojka
byla umisténa v pfedni ¢asti masky, pokud méla maska pripojky dvé, nachazely se na pravé
alevé strané masky. I zde vsak byla cela fada vyjimek. Svycarskd maska SM-3 méla piipojky
tfi (Obr. 4), belgickd maska BEM-4GP méla ptipojku jednu, kterd vSak umoznovala vyklopeni
filtru napravo, nalevo nebo smérem doli.

Obr. 4
Svycarska maska SM-3 spolecnosti HUBER+SUHNER AG [4]

Trendem u vojenskych masek 5. generace je pouzivani piipojek pro rychlé pfipojeni
filtru — typ bajonetové piipojky. Vyhodou tohoto typu spojeni je zejména rychlost pfipojeni
a dosazeni tésnosti filtru, coz pii vyméné filtru v kontaminovaném prostfedi hraje podstatnou
roli. Tésné spojeni filtru s pfipojkou je déno jednoznacnou polohou filtru, ktery je navic ve
spravné poloze zajistén pojistnym mechanismem. To umoziuje lepsi kontrolu tésnosti filtru
zaloZzené na kontrole spravné pozice pfipojeného filtru. Zajisténi filtru pak predchazi jeho
nahodnému povoleni (ztraté té€snosti spojeni) pii otfesech spojenych s praktickym pouZzivanim
masky. Nevyhodou daného feSeni je pak nekompatibilita s filtry se standardizovanymi zavity.
Jestli je bajonetovy typ ptfipojenim spravnym krokem ukaze az praxe.
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Soucasti ptipojky je i vdechovaci ventil. Pfi potfebé vymeény filtru v kontaminovaném
prostoru byly u masek 4. generace vdechovaci ventily vyrabény z odolnych materialtt a mély
zpravidla predpéti, které umoznovalo tésné uzavieni pfipojky ventilem. Je predpoklad, Ze pfi
pouzivani filtri pfimo pfipojovanych k masce bude mit vdechovaci ventil i nadale své
nezastupitelné misto jako konstrukéni ¢ast pripojky. To je patrné i u masek 5. generace, kdy
vdechovaci ventil musi pfi odpojeni filtru hermeticky uzavfit ptipojku a pfi pfipojeni filtru musi
dojit k jeho otevieni a zpriichodnéni cesty pro pritok ocisténého vzduchu do $kodlivého
prostoru masky. Bajonetové piipojky vSak umoziuji pouzivani rtiznych typt vdechovacich
ventilt ¢i uzaviracich zafizeni, které mohou zvysit bezpecnost uzivatele masky pfi nutnosti
odpojeni a opétovného piipojeni filtru v kontaminovaném prostiedi.

Zasadni zménou prochdzi i filtry. Pouzdra filtrGi jsou vyrdbéna z odolnych plastd. Je
priblizilo licnici, ¢imz doslo k podstatné eliminaci tzv. klopného efektu. Ten vznika v dusledku
prudkého otoceni hlavy, pficemz v zavislosti na rychlosti jejiho pohybu a vlastni hmotnosti
filtru dochazi k jeho setrvaénému pohybu ve sméru otoceni hlavy, ¢imz mize dojit k naruSeni
tésnosti masky v tésnici linii na strané protilehlé pfipojeného filtru. Zejména u vojenskych
masek je pak mozné pozorovat vyuziti pouzdrovych filtrti, které jsou pfipojovany na ob¢ strany
masky. Pfipojeni neni feSeno pomoci pfipojovaciho zavitu, ale pomoci bajonetové piipojky, jak
uz bylo popsano vyse. Diskutovanou otazkou je, jak velky pocet Skodlivin a jaké mnoZstvi ma
byt filtrem zachyceno. Na danou otazku je velmi tézka odpoveéd’ zejména v piipadé
prumyslovych chemickych latek. Neni mozné pocitat s univerzalitou filtru. Ta neexistuje a
nelze ji oCekavat i v budoucnosti. Je to dano znamymi zachytnymi mechanismy a jejich
omezenimi, napiiklad vlivem vysoké teploty a povahou potenciondlnich Skodlivin ¢i jejich
moznych kombinaci, které mohou byt teoreticky neomezené. Je tedy nutné ptijmout skutecnost,
ze filtraéni ochrana ma své limity, které je tfeba znat a vyuzivat v praxi. Jako mozné feSeni
Kk rozsifeni zachytné schopnosti filtru se jevi vyuziti pfidavnych filtrt, které je mozné ptipojit na
jiny filtr. Takovéto feSeni je jiz v praxi vyuzivano.

Upinaci systém ma spolu s tésnici linii rozhodujici vliv na tésnost masky. Sila upnuti
vSak nesmi zpusobovat fyziologicky diskomfort. Z uvedeného divodu tylni ¢asti upinacich
systémt modernich masek pokryvaji velkou plochu tylu hlavy, aby se ptislusny tlak rozlozil na
co nejvetsi plochu. Velka tylni ¢ast diky sty¢né plose 1épe udrzi masku ve zvolené poloze na
hlavé. K zabezpeceni lepsi prodysnosti je tylni ¢ast zpravidla vyrobena z odolné sitoviny nebo
z prodysnych materiall. Upinaci systém je k masce upevnén pomoci upinacich paskt a ptezek,
zpravidla plastovych, které umoznuji nastavit silu upnuti. Je pfedpoklad, ze podobné upinaci
systémy budou pouzivany i u nové vyvijenych masek. Je vSak mozné piedpokladat, Ze pro
vybrané skupiny specialisti bude maska upinana zvlastnim zachytnym systémem k prostiedku
ochrany hlavy a bude tak vytvafet integrovany systém ochrany. Takové systémy jsou jiz
vyrobci prezentovany, stale se vSak jedna spiSe o vyvojové projekty a je otazkou, kdy ¢i zda
budou masoveé zavedeny do pouzivani.

Zatizeni pro piijem tekutin je stale vice integrdlni soucasti oblicejovych masek.
Komplikace pfi jeho pouzivani v kontaminovaném prostoru zpiisobené nutnosti dekontaminace
specialni zatky lahve, nemoznost piijmu tekutin v libovolny okamzik prace, obavy pii pfijmu
tekutin v kontaminovaném prostoru i pfi dodrzeni vSech nezbytnych bezpecnostnich procedur a
opatfeni, omezené mnozstvi tekutiny i pozadavky na dobu prace a bezpeCnost uzivatele pii
pouzivani prostfedki individualni ochrany zejména v horkych klimatickych podminkach vedou
k hledani feSeni tohoto problému. V soucasné dobé jsou pouzivana hydrataéni zafizeni, ktera
umoznuji pevné, ale rozebiratelné spojeni se sacim ventilem zafizeni pro piijem tekutin
oblicejovych masek. Spojeni je zabezpeceno proti vniku kontaminantu a je mechanicky odolné
proti rozpojeni. Zasobniky na vodu u téchto zafizeni maji objem zpravidla 2 az 3 litry a
umoziuji tak hydrataci po dobu 2,5-4 hodin, pfi zabezpeceni maximalné efektivni fyziologické
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potieby vody 0,8 Lhod™. Hydrata¢ni zafizeni jsou pfendsena na zadech. Na trhu jsou dostupné
vyrobky, u kterych vyrobce deklaruje odolnost viéi bojovym chemickym latkam. Ackoliv jsou
hydratacni zafizeni urcena pro pouzivani na ochrannych prostfedcich povrchu téla, je mozné je
konstruovat i pro pouzivani pod ochrannymi odévy izolaéniho typu. Je predpoklad, ze jako
zakladni pozadavek k zabezpeceni vhodnych pracovnich podminek pii praci v ochrannych
prostiedcich bude zajisténi dostatecného prisunu tekutin, ¢ehoz lze obtizné dosdhnout bez
pouziti hydrata¢nich zafizeni.

Komunikace je zadkladnim pfedpokladem pro uspéSné splnéni twkolu. S timto
pozadavkem musi pocitat i konstruktéii oblicejovych masek. U nékterych masek 4. generace
byl zajistovan pfenos hlasu pfes vydechovaci ventil. Vydechovaci ventilovd komora tak byla
umistovana pred Gsty. Castéji viak byla pouZivana priizvuéna zafizeni v podobé priizvuénych
membran umistovanych v pfedni ¢asti masky. K lepsi komunikaci pomoci mobilnich telefont
byla Casto soucasti soupravy ochranné masky i pomocnd priizvuénd membrana, kterd byla
konstruovana pro zasroubovani do neobsazené piipojky filtru. VyuZzivany vsak byly i technické
prostiedky, jako zesilovace hlasu pfipeviiované z vngj$i ¢asti na priizvuénou membranu,
nahlavni soupravy s mikrofony nebo hrdelni mikrofony. V soucasné dobé je pienos hlasu
zabezpecovan pruzvuénym zafizenim. Masky jsou vsak konstruovany pro pfipojeni ndhlavnich
souprav tvofenych mikrofonem, sluchatky a nezbytnym ptipojovacim prvkem ke spojovacimu
prostredku.

V populaci je velké zastoupeni osob trpicich riznymi o¢nimi vadami, které je nutno
korigovat dioptrickymi brylemi. Na tuto skutecnost reaguji i vyrobci ochrannych masek. Kazdy
vyrobce pfizptisobuje konstrukéni feseni brylové vlozky konkrétnimu typu masky. Objevuji se
vSak zajimava feSeni spocivajici ve vyuziti jakychsi ,,plaveckych bryli“. Tyto bryle jsou pln¢
vyrobeny z polymernich materiald, které se stejné jako plavecké bryle nasazuji na hlavu. Do
bryli jsou vkladana dioptricka skla podle potieby uzivatele. Ur€itou vyhodou tohoto fesenti je to,
ze takto konstruované bryle mohou byt noSeny nepfetrzité, tedy i bez nasazené masky.
Nevyhodou je pak nutnost nasazovani bryli pifed bezprostiednim pouzitim masky v pfipad¢, zZe
uzivatel bézné pouziva standardni bryle. To prodluzuje ¢as pro nasazeni masky. Kromé bryli
mize byt maska vybavena odnimatelnymi clonami rizné barvy k ochrané zraku v riznych
svételnych podminkach nebo k ochrané zraku napfiklad proti zafeni laserd. Clony jsou vSak
vétSinou soucasti pouze masek pro vojenské pouziti.

V souvislosti s filtry je velmi ¢asto diskutovanou otazkou, zdali je mozné protiplynové
filtry pro individudlni ochranu vybavit indikatorem vycerpanosti. Doposud byly navrzeny
i prakticky zavedeny pomérné jednoduché avsak ne ptili§ pfesné metody, které umoziovaly
zjistovat vyCerpanost filtru na zaklad¢é zvyseni tlakové ztraty filtru nebo na zakladé piivazku
hmotnosti. Ob& pouzité metody nemohou poskytnout informaci o tom, co zptsobilo zvyseni
tlakové ztraty nebo zvySeni hmotnosti filtru. Navic, tyto metody jsou vyuzitelné az po pouziti
filtru a i1 kdyz by obé méfené hodnoty nebyly limitni, dal$i pouziti filtru v kontaminovaném
prostiedi by bylo nebezpeéné pro samotného uzivatele ochranného prostiedku. Prudky rozvoj
senzorovych technologii a jejich miniaturizace ve spojeni s miniaturizaci napdjecich ¢lankt
vSak muze pfinést zvrat i vtéto oblasti a indikdtor vycerpanosti pracujici na fyzikdlnim
principu, dostate¢né pfesny a umoziujici indikovat vycerpanost sorpéni kapacity filtru pro
zajmovy okruh Skodlivin mtize byt v dohledné dob¢ zaveden do praktického pouzivani.

ZAVER
Maska soucasnosti je vysoce sofistikovany vyrobek, ktery musi spliiovat celou fadu

pozadavkl. Jejich zabezpeceni je vSak v mnoha ptipadech kompromisem pozadovaného
a mozného. Konstrukéni feSeni musi pfedevsim vychazet z urCeni samotné masky, od kterého
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se pak odviji pozadavky na bezpecnost, odolnost, kompatibilitu atp. Je tfeba zdlraznit, ze
kvalita masky sama nezaruCuje bezpecnost uzivatele. Ta je dana zejména znalostmi uzivatele
0 ochrannych vlastnostech masky, jeho pfipravenosti pouzivat masku, znalostmi o moznostech
a omezenich zachytu filtru i o vlastnostech kontaminantu. Je tfeba se divat na masku jako na
ochrannou pracovni pomiicku a s timto védomim pfistupovat k jejimu pofizeni a pouzivani.
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